
ПРОЄКТ 

 
БОРЩАГІВСЬКА СІЛЬСЬКА РАДА 

Бучанського району Київської області 
20 сесія VIIІ скликання 

 
РІШЕННЯ 

 
19 грудня 2024 року                                                                        № ___-20-VIIІ 
 

с. Петропавлівська Борщагівка 

 
Про затвердження Програми 
запобігання та протидії домашньому 
насильству на території Борщагівської 
сільської територіальної громади  
на 2025-2027 роки 

 
Керуючись Законами України «Про місцеве самоврядування в Україні», 

«Про запобігання та протидію домашньому насильству», «Про соціальні 
послуги», «Конвенцією Ради Європи про запобігання насильству стосовно жінок 
і домашньому насильству та боротьбу з цими явищами», постановами Кабінету 
Міністрів України від 22.08.2018  №658 «Про затвердження Порядку взаємодії 
суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері запобігання та протидії домашньому 
насильству і насильству за ознакою статі», від 22.08.2018 №654 «Про 
затвердження Типового положення про мобільну бригаду соціально – 
психологічної допомоги особам, які постраждали від домашнього насильства 
та/або насильства за ознакою статі», від 22.08.2018 № 655 «Про затвердження 
Типового положення про притулок для осіб, які постраждали від домашнього 
насильства та/або насильства за ознакою статі», від 24.02.2021  №145 «Питання 
Державної соціальної програми запобігання та протидії домашньому насильству 
та насильству за ознакою статі на період до 2025 року»,  наказом Міністерства 
соціальної політики України від 01.10.2018 №1434 «Про затвердження Типової 
програми для кривдників», з метою забезпечення розбудови системи запобігання 
та протидії домашньому насильству та насильству за ознакою статі, 
запровадження комплексних дій та заходів, спрямованих на зменшення масштабу 
такого явища в межах Борщагівської сільської територіальної громади, сільська 
рада, -  

ВИРІШИЛА: 
 
   1. Затвердити Програму запобігання та протидії домашньому насильству 
на території Борщагівської сільської територіальної громади  на 2025-2027 роки, 
що додається. 



    2. Координацію роботи щодо виконання даного рішення покласти на 
заступника сільського голови  з питань діяльності виконавчих органів влади 
соціально-гуманітарної сфери Романа ГАХА. 
 
 
 
 
Сільський голова                                                                            Олесь КУДРИК 
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Рішенням 20 сесії VIII скликання 
Борщагівської сільської ради 
Бучанського району Київської області 
від ________ №_____-20-VIII 
 

 

  

 

 

ПРОГРАМА  

запобігання та протидії домашньому насильству на 
території Борщагівської сільської територіальної громади  

на 2025-2027 роки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Петропавлівська Борщагівка 
2024 рік 

 



 
Паспорт  

Програми запобігання та протидії домашньому насильству 
на території Борщагівської сільської територіальної громади  

на 2025-2027 роки 
Назва програми Програма запобігання та протидії домашньому 

насильству на території Борщагівської сільської 
територіальної громади  на 2025–2027 роки 

Підстава для розроблення - Конституція України; 
- Закони України «Про запобігання та 
протидію домашньому насильству», «Про соціальні 
послуги»; 
- «Конвенція Ради Європи про запобігання 
насильству стосовно жінок і домашньому 
насильству та боротьбу з цими явищами»; 
-  постанови Кабінету Міністрів України від 
22.08.2018  №658 «Про затвердження Порядку 
взаємодії суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері 
запобігання та протидії домашньому насильству і 
насильству за ознакою статі», від 22.08.2018 №654 
«Про затвердження Типового положення про 
мобільну бригаду соціально – психологічної 
допомоги особам, які постраждали від домашнього 
насильства та/або насильства за ознакою статі», від 
24.02.2021  №145 «Питання Державної соціальної 
програми запобігання та протидії домашньому 
насильству та насильству за ознакою статі на період 
до 2025 року»; 
-   наказ Міністерства соціальної політики 
України від 01.10.2018 №1434 «Про затвердження 
Типової програми для кривдників», 
- інші нормативно-правові документи. 

Ініціатор розроблення 
програми 

Борщагівська сільська рада 

Розробник програми Служба у справах дітей Борщагівської сільської 
ради Бучанського району Київської області 

Відповідальний 
виконавець програми 

Служба у справах дітей Борщагівської сільської 
ради Бучанського району Київської області, КЗ 
«Центр надання соціальних послуг Борщагівської 
сільської ради Бучанського району Київської 
області», КЗ «Борщагівський центр соціальної 
підтримки дітей та сімей при Борщагівській 
сільської ради Бучанського району Київської 
області «Родина» 

Учасники (співвиконавці 
програми) 

інші структурні підрозділи Борщагівської сільської 
ради, організації-партнери, надавачі соціальних 
послуг 

 



І. ПРОВІДНА ІДЕЯ ТА МЕТА ПРОГРАМИ 
 

Домашнє насильство – це проблема, що стосується не тільки однієї 
людини, пари, чи сім’ї. Його причини пов’язані з економічною ситуацією, 
суспільними нормами та ставленням до насильства. Від домашнього насильства 
можуть потерпати всі члени родини, проте найчастіше воно торкається слабких, 
нездатних до самозахисту та залежних членів сім’ї: дітей, людей похилого віку, 
осіб з обмеженими фізичними чи психічними можливостями, а також жінок, які 
зазвичай фізично слабші за чоловіків, можуть економічно залежати від партнера. 

Насильство в сім’ї завдає шкоди всім її членам, зокрема призводить до 
розладів здоров’я, психіки, погіршення психологічного клімату в родині. Діти, 
які виховуються в сім’ї з проблемою насильства, підсвідомо переймають модель 
насильницької поведінки, а в більш зрілому віці виявляють агресію, є схильними 
до негативних проявів у дитячому та молодіжному середовищі. 

Сім’ї, які мають проблему насильства, потребують комплексної допомоги 
від організацій і служб, діяльність яких спрямована на попередження 
домашнього насильства. Ця допомога має бути орієнтована на захист осіб, які 
переживають насильство, на надання їм соціальної, психологічної та юридичної 
допомоги, проведення реабілітаційної та корекційної роботи з членами сім’ї. 
Така допомога може бути більш успішною за умови забезпечення 
міждисциплінарного підходу та об’єднання соціальних, психологічних та 
правозахисних напрямів роботи. У будь-якому випадку потрібно розуміти, що 
ситуацію насильства можна виправити, бо люди змінюються, за умови поєднання 
підтримки, допомоги та мотивації до змін. 

Україна є однією з небагатьох держав світу, в якій реалізуються програми, 
спрямовані на корекцію ненасильницької моделі поведінки для осіб, які 
вчиняють домашнє насильств. Робота з кривдниками становить невід’ємну 
частину діяльності уповноважених органів з протидії домашньому насильству, 
оскільки допомагає таким особам осмислити власну насильницьку поведінку, 
усвідомити її витоки та прояви та змінити свою поведінку. Довготривала корекція 
поведінки особи, яка вчинила домашнє насильство, не лише допомагатиме 
налагодити гармонійне життя в межах сім’ї, родини, а й поліпшуватиме майбутнє 
дітей, які перестануть бути свідками домашнього насильства. 

Відтак, метою Програми є – удосконалення роботи щодо попередження 
домашнього насильства, корекція агресивної поведінки кривдників, формування 
соціально прийнятних норм, гуманістичних цінностей і ненасильницької 
поведінки, робота з потерпілими від домашнього насильства. 

 
 

ІІ. ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ ЩОДО РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМИ 
 

1. «Програма запобігання та протидії домашньому насильству на території 
Борщагівської сільської територіальної громади  на 2025-2027 роки» (далі – 
Програма) передбачає комплекс заходів за результатами оцінки ризиків, 
спрямованих на удосконалення роботи щодо попередження домашнього 
насильства, формування соціально прийнятних норм, гуманістичних цінностей і 
ненасильницької поведінки, робота з потерпілими від домашнього насильства, 



зміну насильницької поведінки кривдника, формування у нього нової, 
неагресивної моделі поведінки у приватних стосунках, відповідального 
ставлення до власних вчинків та їхніх наслідків, до виконання батьківських 
обов’язків, на викорінення дискримінаційних уявлень про соціальні ролі та 
обов’язки жінок і чоловіків. 

2. У Програмі терміни вживаються у значеннях, наведених у законах 
України «Про запобігання та протидію домашньому насильству», «Про 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків», інших нормативно-
правових актах. 

3. Завданнями Програми є: 
- запобігання домашньому насильству;  
- підвищення рівня обізнаності населення територіальної громади у сфері 

запобігання та протидії домашньому насильству, забезпечення руйнації 
негативних стереотипів та формування нетерпимого ставлення до фактів 
домашнього насильства;  

- забезпечення ефективної взаємодії усіх суб’єктів, які здійснюють заходи у 
сфері запобігання та протидії домашньому насильству;  

- надання консультацій з питань запобігання та протидії домашньому 
насильству; 

- створення дієвих механізмів допомоги та захисту осіб, які постраждали від 
домашнього насильства; 

- сприяння зміні насильницької поведінки кривдника;  
- сприяння засвоєнню кривдником моделі сімейного життя на засадах 

гендерної рівності, взаєморозуміння, взаємоповаги і дотримання прав усіх членів 
родини, формування у кривдника конструктивної моделі поведінки у приватних 
стосунках;  

- сприяння оволодінню кривдником знаннями про основні норми 
законодавства в сфері запобігання та протидії домашньому насильству та/або 
насильству за ознакою статі, а також про види відповідальності за його вчинення; 

-  формування у кривдника відповідального ставлення до власної поведінки 
та її наслідків для себе та оточуючих;  

-  сприяння розвитку у кривдника емоційного інтелекту та самосвідомості; 
- розвиток навичок кривдника до конструктивного безконфліктного 

спілкування, ефективної та ненасильницької комунікації;  
- розвиток здатності кривдника виявляти, аналізувати та усвідомлювати свої 

негативні думки, когнітивні фільтри, помилки, емоції, керувати ними, розуміти 
їх наслідки. 

 
ІІІ. НАПРЯМИ ДІЯЛЬНОСТІ ТА ПЕРЕЛІК ЗАХОДІВ ПРОГРАМИ  

 
1. Розроблення, організацію та виконання  Програми забезпечує Служба у 

справах дітей Борщагівської сільської ради Бучанського району Київської 
області, КЗ «Центр надання соціальних послуг Борщагівської сільської ради 
Бучанського району Київської області», КЗ «Борщагівський центр соціальної 
підтримки дітей та сімей при Борщагівській сільської ради Бучанського району 
Київської області «Родина» відповідно до вимог статті 8 Закону України «Про 
запобігання та протидію домашньому насильству». 



 
 
2. На виконання п.19 постанови Кабінету Міністрів України «Про 

затвердження Порядку взаємодії суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері 
запобігання та протидії домашньому насильству і насильству за ознакою статі» 
та до статті 13 Закону України «Про забезпечення рівних прав та можливостей 
жінок і чоловіків»  координатором з питань здійснення заходів у сфері 
запобігання та протидії домашньому насильству і насильству за ознакою статі на 
території громади є заступник голови сільської ради відповідно до розподілу 
функціональних обов’язків. Координатор є персонально відповідальним за 
забезпечення своєчасного та ефективного вжиття заходів у сфері запобігання та 
протидії домашньому насильству і насильству за ознакою статі. 

 
Перелік заходів Програми 

№ 
з/п 

Напрям діяльності Найменування 
заходу 

Відповідальні за 
виконання 

Термін 
виконання 

1 Здійснення збору, аналізу і 
поширення інформації про 
домашнє насильство та/або 
насильство за ознакою статі 

Здійснення збору 
статистичних 
даних про факти 
домашнього 
насильства та/або 
насильства за 
ознакою статі та 
проведення 
аналізу ситуації 

Служба у справах 
дітей Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області, КЗ 
«Центр надання 
соціальних послуг 
Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області», КЗ 
«Борщагівський центр 
соціальної підтримки 
дітей та сімей при 
Борщагівській 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 
«Родина», 
відділення поліції № 5 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
відділення поліції № 1 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
КНП «Медичний 
центр Борщагівської 
сільської ради» 

Протягом 
2025-2027 

років 

2 Підвищення рівня 
поінформованості населення 
про форми, прояви, причини і 
наслідки домашнього 

Забезпечення 
розповсюдження 
інформації про 
домашнє 

Служба у справах 
дітей Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 

Протягом 
2025-2027 

років 



насильства та/або насильства 
за ознакою статі; розуміння 
суспільством природи 
домашнього насильства 
та/або насильства за ознакою 
статі, його непропорційного 
впливу на жінок і чоловіків, у 
тому числі на осіб з 
інвалідністю, вагітних жінок, 
дітей, недієздатних осіб, осіб 
похилого віку 

насильство 
суб’єктами, що 
здійснюють 
заходи у сфері 
запобігання та 
протидії 
домашньому 
насильству та/або 
насильству за 
ознакою статі; про 
права, заходи та 
соціальні 
послуги, які 
надають різні 
суб’єкти; категорії 
осіб, які можуть 
ними 
скористатися, та 
порядок 
отримання таких 
послуг; про 
відповідальність 
кривдників; 
проведення 
інформаційно-
комунікаційних 
кампаній для 
дітей, молоді, осіб 
похилого віку, 
внутрішньо 
переміщених осіб, 
учасників анти-
терористичної 
операції/операції 
об’єднаних сил та 
членів їх родин, 
осіб з 
інвалідністю, 
інших соціальних 
груп 

Київської області, КЗ 
«Центр надання 
соціальних послуг 
Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області», КЗ 
«Борщагівський центр 
соціальної підтримки 
дітей та сімей при 
Борщагівській 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 
«Родина», 
відділення поліції № 5 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
відділення поліції № 1 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
КНП «Медичний 
центр Борщагівської 
сільської ради» 

3 Забезпечення координації та 
ефективної взаємодії 
суб’єктів, що здійснюють 
заходи у сфері запобігання та 
протидії домашньому 
насильству, інших органів та 
установ, які виконують 
функції, пов’язані з 
проведенням заходів у сфері 
запобігання та протидії 
домашньому насильству та 

Забезпечення 
діяльності 
Координаційної 
ради з питань 
гендерної 
рівності, 
запобігання та 
протидії 
домашнього 
насильства та/або 
насильства за 
ознакою статі, 

Заступник сільського 
голови  з питань 
діяльності виконавчих 
органів влади 
соціально-
гуманітарної сфери 
Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 

Протягом 
2025-2027 

років 



насильству за ознакою статі протидії торгівлі 
людьми та 
робочої групи з 
питань 
запобігання та 
протидії 
домашнього 
насильства та/або 
насильства за 
ознакою статі 

4 Забезпечення надання кожній 
постраждалій особі 
інформації про її права та 
можливості реалізації таких 
прав 

Забезпечення 
отримання 
постраждалою 
особою повної та 
вичерпної 
інформації від 
суб’єктів, що 
здійснюють 
заходи у сфері 
запобігання та 
протидії 
домашньому 
насильству, про 
свої права і 
соціальні 
послуги, медичну, 
соціальну, 
психологічну 
допомогу, якими 
вона може 
скористатися 

Мобільна бригада 

Служба у справах 
дітей Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області, КЗ 
«Центр надання 
соціальних послуг 
Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області», КЗ 
«Борщагівський центр 
соціальної підтримки 
дітей та сімей при 
Борщагівській 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 
«Родина», 
відділення поліції № 5 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
відділення поліції № 1 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
КНП «Медичний 
центр Борщагівської 
сільської ради» 

Протягом 
2025-2027 

років 

5 Забезпечення доступу до 
загальних та спеціалізованих 
служб підтримки 
постраждалих осіб для 
отримання соціальних 
послуг медичної, соціальної, 
психологічної допомоги 

Забезпечення 
діяльності 
спеціалізованих 
служб підтримки 
постраждалих 
осіб (мобільних 
бригад соціально- 
психологічної 
допомоги, 
притулків, денних 
центрів 
соціально-

Мобільна бригада 

КЗ «Центр надання 
соціальних послуг 
Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області», КЗ 
«Борщагівський центр 
соціальної підтримки 
дітей та сімей при 
Борщагівській 

Протягом 
2025-2027 

років 



психологічної 
допомоги/ 
спеціалізованих 
служб первинного 
соціально-
психологічного 
консультування) 

сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 
«Родина» 

6 Забезпечення притягнення 
кривдника до 
відповідальності, 
передбаченої законом 

Забезпечення 
відповідальності 
кривдників за 
вчинення 
домашнього 
насильства; 
інформування 
дитини, її батьків, 
інших законних 
представників про 
права дитини, 
заходи та 
послуги, якими 
вони можуть 
скористатися 

відділення поліції № 5 
Бучанського РУП в 
Київській області, 
відділення поліції № 1 
Бучанського РУП в 
Київській області, 

Служба у справах 
дітей Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 

Протягом 
2025-2027 

років 

7 Забезпечення реалізації та 
проходження Програми для 
кривдників, що 
спрямовується на зміну 
деструктивних переконань 
особистості, корекцію 
когнітивних помилок, зміну 
дисфункціональної 
поведінки завдяки 
усвідомленню особою 
впливу думок на емоції та 
поведінку людини 

проведення 
індивідуальних, 
та групових 
занять, які 
висвітлюють 
питання, 
спрямовані на 
розвиток 
особистості, 
мотивацію до 
активної участі в 
процесі 
планування 
подальшого 
життя, оволодіння 
навичками 
безконфліктного 
спілкування, 
ефективної 
комунікації тощо 

Служба у справах 
дітей Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області, КЗ 
«Центр надання 
соціальних послуг 
Борщагівської 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області», КЗ 
«Борщагівський центр 
соціальної підтримки 
дітей та сімей при 
Борщагівській 
сільської ради 
Бучанського району 
Київської області 
«Родина» 

Протягом 
2025-2027 

років 

 
 

3.1. Мобільна бригада 
Мета роботи мобільної бригади – є надання соціально-психологічної 

допомоги постраждалим особам, зокрема, надання соціальних послуг з 
консультування, кризового та екстреного втручання, соціальної профілактики 
відповідно до їх потреб. 



Мобільна бригада надає соціальні послуги шляхом проведення фахової 
консультації за допомогою телефонного зв’язку, з виїздом у спеціально 
організованому транспорті до місця проживання (перебування) постраждалих 
осіб чи іншого вказаного ними місця, у приміщенні загальної чи спеціалізованої 
служби підтримки постраждалих осіб, в іншому приміщенні, визначеному 
місцевими органами виконавчої влади або органами місцевого самоврядування. 

 
 Завдання мобільної бригади: 

- надання психологічної допомоги постраждалим особам; 
- реагування та надання не пізніше ніж протягом однієї доби соціально-

психологічної допомоги постраждалим особам, які потребують термінової 
допомоги, зокрема шляхом кризового та екстреного втручання; 

- інформування постраждалих осіб щодо послуг (медичних, соціальних, 
психологічних, правових тощо), які вони можуть отримати для подолання 
наслідків насильства, та щодо надавачів таких послуг, зокрема інших загальних 
або спеціалізованих служб підтримки постраждалих осіб; 

- роз’яснення постраждалим особам їх прав, визначених законом, 
можливостей отримання допомоги від суб’єктів та доцільності її отримання; 

- провадження інформаційно-просвітницької діяльності (у тому числі 
розповсюдження серед населення відповідних інформаційних матеріалів) щодо 
форм, проявів та наслідків насильства, формування нетерпимого ставлення 
громадян до цих явищ, а також щодо заходів у сфері запобігання та протидії 
насильству. 

  
Діяльність мобільної бригади: 

- гарантування постраждалим особам безпеки та їх основоположних прав і 
свобод з урахуванням мети і завдань мобільної бригади; 

- належної уваги до кожного факту домашнього насильства та/або 
насильства за ознакою статі, насильства, зокрема сексуального, пов’язаного із 
збройним конфліктом (далі - насильство), під час здійснення заходів у сфері 
запобігання та протидії насильству; 

- врахування непропорційного впливу насильства на жінок і чоловіків, дітей 
та дорослих, забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків під час 
здійснення заходів у сфері запобігання та протидії насильству; 

- визнання суспільної небезпеки насильства та забезпечення нетерпимого 
ставлення до всіх його проявів; 

- поваги та неупередженого ставлення до постраждалих осіб, забезпечення 
пріоритетності їх прав і законних інтересів та безпеки під час здійснення заходів 
у сфері запобігання та протидії насильству; 

- конфіденційності інформації про постраждалих осіб та осіб, які 
повідомили про вчинення насильства; 

- добровільності отримання допомоги постраждалими особами, крім дітей 
та недієздатних осіб; 

- урахування особливих потреб та інтересів постраждалих осіб, зокрема осіб 
з інвалідністю, вагітних жінок, дітей, недієздатних осіб, осіб похилого віку; 



- ефективної взаємодії суб’єктів між собою, з громадськими об’єднаннями, 
міжнародними організаціями, засобами масової інформації та всіма 
заінтересованими особами; 

- недопущення дискримінації за будь-якою ознакою (статі, раси, мови, 
релігійних, політичних або інших переконань, національного або соціального 
походження, належності до національної меншини, майнового стану, 
громадянства, віку, стану здоров’я, інвалідності, сімейного стану, статусу 
біженця, внутрішньо переміщеної особи чи іншої визначеної законодавством 
категорії мігрантів тощо) під час надання допомоги постраждалим особам. 
 

3.2. Робота з кривдниками 
1. Робота з кривдниками реалізується спеціалістами Служби у справах дітей 

Борщагівської сільської ради Бучанського району Київської області, фахівцями із 
соціальної роботи КЗ «Центр надання соціальних послуг Борщагівської сільської 
ради Бучанського району Київської області», та фахівцями КЗ «Борщагівський 
центр соціальної підтримки дітей та сімей при Борщагівській сільської ради 
Бучанського району Київської області «Родина», які пройшли відповідне 
навчання, що засвідчене сертифікатом. Забезпечення підготовки фахівців, до 
компетенції яких належить питання запобігання та протидії домашньому 
насильству, у тому числі фахівців, які реалізують зазначену роботу, належить до 
повноважень обласних державних адміністрацій відповідно до частини 
першої статті 8 Закону України «Про запобігання та протидію домашньому 
насильству». 

Участь у підготовці фахівців, до компетенції яких належать питання 
запобігання та протидії домашньому насильству, у тому числі фахівців, які 
реалізують Програму, належить до повноважень Борщагівської сільської ради у 
сфері запобігання та протидії домашньому насильству. 

2. Кривдника може бути направлено на проходження Програми на строк від 
трьох місяців до одного року у випадках, передбачених законодавством, за 
рішенням суду. 
       Також кривдник може брати участь у Програмі за власною ініціативою. 
       3. Заходи з організації та забезпечення проходження цієї програми 
кривдниками проводяться на підставі інформації, отриманої відповідно до 
законодавства від суду, уповноваженого підрозділу органу Національної поліції 
України.  
       4. У разі неприбуття кривдника для проходження  Програми або ухилення від 
її проходження без поважних причин служба у справах дітей Борщагівської 
сільської ради Бучанського району Київської області, КЗ «Центр надання 
соціальних послуг Борщагівської сільської ради Бучанського району Київської 
області», КЗ «Борщагівський центр соціальної підтримки дітей та сімей при 
Борщагівській сільської ради Бучанського району Київської області «Родина», 
повідомляє про це письмово протягом трьох робочих днів уповноважений 
підрозділ органу Національної поліції для вжиття відповідних заходів. 
      

 Методологічні засади 
1. Програму по роботі з кривдниками розроблено на засадах когнітивно-

поведінкової терапії. Такий підхід широко застосовується в роботі з цільовою 



групою, він дає змогу проводити когнітивну корекцію та корекцію поведінки 
особистості та формувати в неї гуманістичні цінності. 

2. Методики когнітивної психології спрямовані на досягнення 
довгострокових позитивних результатів через зміну когніцій, переконань 
особистості, мотивів поведінки, розв’язання її психосоціальних проблем. 

 3. Робота із кривдником спрямовується на зміну деструктивних переконань 
особистості, корекцію когнітивних помилок, зміну дисфункціональної поведінки 
завдяки усвідомленню особою впливу думок на емоції та поведінку людини.  

4. Характеристика цієї програми:  
цільова група - кривдники;  
кількість діагностичних занять - 4;  
кількість індивідуальних занять - 20; 
кількість групових занять - 9.  
5. Форми роботи та тривалість цієї програми:  
діагностування - тривалість - 6 сесій по 1 год або 3 сесії по 2 год; до 

проведення діагностики залучаються лікарі-психіатри/лікарі-наркологи (за 
згодою); вторинна діагностика за результатами проходження цієї програми - 2 
сесії по 1 год або 1 сесія тривалістю 2 год;  

індивідуальна робота - тривалість - 19 сесій по 1 год (максимум 2 год на 
тиждень); до індивідуальної роботи входять мотиваційні бесіди - 2 сесії 
тривалістю по 1 год;  

групова робота - загальна тривалість - 18 сесій по 1 год 30 хв (максимум 3 
год на тиждень) із перервою між сесіями - 10 хв; за відсутності можливості 
проводити довготривалі заняття кожна сесія може проводитися під час окремої 
зустрічі;  

змішаний варіант роботи - 1 сесія індивідуальної роботи тривалістю 1 год та 
1 сесія групової роботи тривалістю 1,5 год (максимум 2,5 год на тиждень);  

тривалість індивідуального заняття для кривдника - 1 година; 
 періодичність - не рідше ніж один раз на тиждень. 
6. Фахівець, який реалізує  Програму, повинен керуватися такими 

принципами: 
 конфіденційності та захисту персональних даних відповідно до 

вимог Закону України «Про захист персональних даних» цей принцип 
полягає в гарантуванні збереження особистої інформації та 
нерозголошення конфіденційної інформації без згоди особи; 

 дотримання прав та свобод людини, що полягає у наданні допомоги 
кривднику; 

 недопущення дискримінації, що полягає в тому, що кривдник має право на 
отримання послуг незалежно від статі, віку, віросповідання, національної 
приналежності, соціального статусу тощо; 

 компетентності та професіоналізму, що полягає в застосуванні спеціальних 
знань з питань запобігання домашньому насильству; 

 комплексності, що полягає у поєднанні різних форм і методів роботи у 
межах проведення корекційних програм для кривдників з урахуванням 
віку, статі, індивідуальних особливостей кривдника та вчинених форм 
домашнього насильства або насильства за ознакою статі. 



7.  Інформування суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері запобігання та 
протидії домашньому насильству та/або насильству за ознакою статі, про 
ухвалення рішення суду про направлення кривдника на проходження програми 
для кривдників здійснюється відповідно до частини першої статті 15 Закону 
України «Про запобігання та протидію домашньому насильству», статті 21- 7 
Закону України «Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 
чоловіків». 

 
                                 Проходження Програми для кривдників 

1. Проходження Програми розпочинається діагностуванням особи, яка 
вчинила домашнє насильство або належить до групи ризику щодо його вчинення, 
у тому числі діагностуванням причин агресивної та насильницької поведінки 
кривдника. 

2. В основу Програми покладено загальні принципи психологічної корекції 
та соціальної реабілітації, що полягає в поєднанні діагностичного, 
мотиваційного та корекційного: 

 1) діагностичний блок передбачає проведення первинної діагностики 
причин насильницьких проявів, агресивної поведінки та підсумкової діагностики 
результативності проходження програми;  

2) мотиваційний блок спрямовано на визначення та підвищення рівня 
мотивації для участі у груповій формі роботи в межах цієї Типової програми, 
формування або підвищення мотивації для зміни насильницької, агресивної 
поведінки;  

3) корекційний блок передбачає індивідуальну та групову форми роботи. 
4) блок «Групова корекційна робота» складається із групових корекційних 

занять за відповідними темами тривалістю від 3 до 6 годин. 
3. Програма передбачає застосування інтерактивних форм і методів роботи 

з метою засвоєння інформації та відпрацювання необхідних навичок, 
використання на практиці отриманих знань і вмінь. 

4. Теми Програми (як індивідуальних, так і групових занять) висвітлюють 
питання, спрямовані на розвиток особистості, мотивацію до активної участі в 
процесі планування подальшого життя, оволодіння навичками безконфліктного 
спілкування, ефективної комунікації тощо. 

5. Програма не є єдиним розв’язання проблеми насильства і має 
застосовуватися в контексті ведення випадку особи, яка вчинила насильство або 
належить до групи ризику, щодо його вчинення. Корекційна робота буде 
ефективною, коли учасник Програми одночасно отримуватиме необхідні для 
нього соціальні послуги, що допоможуть у подоланні складних життєвих 
обставин або інших факторів, які підвищують ризик вчинення цією особою 
насильницьких дій. 

6. Проходження Програми для мешканців Борщагівської територіальної 
громади надається безоплатно. 
 

Тематичний план Програми кривдників 
1. Розподіл часу за модулями і темами здійснюється відповідно до додатку 

1 до Програми. 



2. Схема роботи із кривдником відповідно до додатка 2 до цієї Програми 
визначається за результатами діагностики з урахуванням індивідуальних потреб, 
у тому числі віку, стану здоров’я, статі кривдника.  

3. Після завершення занять діагностичного та мотиваційного блоків 
розпочинається індивідуальна та/або групова робота.  

4. Після завершення індивідуальної та/або групової роботи проводиться 
вторинна діагностика за результатами проходження цієї Типової програми.  

5. Очікувані результати проходження цієї Типової програми:  
1) знання:  
понять «насильство», «домашнє насильство» та «насильство за ознакою 

статі»;  
наслідків домашнього насильства та/або насильства за ознакою статі;  
відповідальності за вчинення домашнього насильства та/або насильства за 

ознакою статі;  
ознак насильства, агресії, жорстокого поводження; 
 чинників формування агресивної поведінки;  
причин виникнення та шляхів запобігання конфліктам;  
методів аналізу конфліктних ситуацій;  
способів розв’язання конфліктів та визначення власної ролі в їх розв’язанні;  
впливу гендерних стереотипів щодо соціальних ролей жінки і чоловіка на 

міжособистісні стосунки;  
2) навички: 
 визначати незадоволені власні потреби;  
задовольняти власні потреби в асертивний спосіб;  
усвідомлювати власні почуття та почуття інших людей. 

 
ІV. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ 

1. Виконання Програми дасть змогу знизити рівень домашнього насильства, 
насильства за ознакою статі та забезпечити захист прав постраждалих осіб через 
удосконалення системи запобігання та протидії такому насильству, 
удосконалення відповідної нормативно-правової бази, запровадження дієвого 
механізму взаємодії суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері запобігання та 
протидії домашньому насильству та насильству за ознакою статі. 

2. За результатами Програми буде забезпечено: 
- зростання довіри громадян до суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері 
запобігання та протидії домашньому насильству та насильству за ознакою статі, 
подолання психологічних та інших бар’єрів у прийнятті та реалізації рішень 
щодо звернення до цих суб’єктів з приводу такого насильства; 
- доступність і якість надання необхідних соціальних послуг особам, 
постраждалим від домашнього насильства, насильства за ознакою статі, у тому 
числі дітям, людям похилого віку, особам з інвалідністю, громадянам, що 
належать до інших вразливих груп, у загальних і спеціалізованих службах 
підтримки постраждалих осіб, визначених Законом України «Про запобігання та 
протидію домашньому насильству»; 
- спеціальну підготовку фахівців з числа суб’єктів, що здійснюють заходи у сфері 
запобігання та протидії домашньому насильству та насильству за ознакою статі, 
що забезпечуватиме підвищення якості надання відповідної допомоги; 



- підвищення рівня обізнаності населення з питань запобігання та протидії 
домашньому насильству та насильству за ознакою статі, подолання негативних 
стереотипів і формування нетерпимого ставлення до ненасильницької моделі 
поведінки, посилення ролі чоловіків у протидії домашньому насильству та 
насильству за ознакою статі. 
 

V. ФІНАНСОВІ РЕСУРСИ НЕОБХІДНІ ДЛЯ ВИКОНАННЯ 
ПРОГРАМИ 

Фінансове виконання Програми здійснюється в межах асигнувань, 
передбачених в місцевому бюджеті, а також з інших джерел відповідно до 
чинного законодавства України. 
 

VI. КООРДИНАЦІЯ ТА КОНТРОЛЬ ЗА ХОДОМ ВИКОНАННЯ 
ПРОГРАМИ 

Координація та контроль роботи по виконанню Програми покладається на 
виконавчий комітет Борщагівської сільської ради Бучанського району Київської 
області. 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток  1 до Програми запобігання та 
протидії домашньому насильству  
на території Борщагівської сільської 
територіальної громади на 2025-2027 роки 

 
РОЗПОДІЛ ЧАСУ 

за модулями і темами 
 

 
 

№ з/п 

 
 

Назва модулів, тема, сесія 

Кількість годин 

Індивіду- 
альна 
робота 

Групова 
робота 

Блок 1 Зміст і методи діагностики психоемоційного стану 
осіб, які вчинили насильство або належать до групи 
ризику щодо його вчинення 

6 год 
 

Частина 
1 

Діагностичні методики, що застосовуються до початку 
корекційної роботи 

2 год 
 

 
Проведення психодіагностики. Карта первинного 
психологічного обстеження особи, яка вчинила 
домашнє 
насильство або належить до групи ризику щодо його 
вчинення. Методика діагностики схильності особи до 
конфліктної поведінки 

  

Частина 
2 

Діагностичні методики, що застосовуються в процесі 
індивідуальної корекційної роботи 

2 год 
 

 
Проведення психодіагностики. Методики визначення 
наявності травм розвитку особи, що вчинила 
домашнє насильство 

  

Частина 
3 

Проективні методики 2 год 
 

Блок 2 Технологія проведення мотиваційної бесіди з 
особами, які вчинили домашнє насильство або 
належать до групи ризику щодо його вчинення 

1 год 30 хв 
 

 
Перший етап мотиваційної бесіди 1 год 

 

 
Другий етап мотиваційної бесіди 30 хв 

 

Блок 3 Програма та зміст індивідуальної корекційної 
роботи 
з особами, які вчинили домашнє насильство або 
належать до групи ризику щодо його вчинення 

13 год 
 

Тема 1 Прояви агресивності та особиста відповідальність за 
власні слова й вчинки (одне заняття) 

1 год 
 



Тема 2 Емоційна рівновага (одне заняття) 1 год 
 

Тема 3 Усвідомлення почуттів (одне заняття) 1 год 
 

Тема 4 Керування почуттям гніву та самоагресією  
(два заняття) 

2 год 
 

Тема 5 Формування навичок самоконтролю і саморегуляції 
(одне заняття) 

1 год 
 

Тема 6 Усвідомлення власних особистісних меж для 
конструктивного спілкування (два заняття) 

2 год 
 

Тема 7 Подолання страхів (два заняття) 2 год 
 

Тема 8 Усвідомлення власних потреб і пошук способів їх 
задоволення (одне заняття) 

1 год 
 

Тема 9 Конструктивне розв’язання конфліктів (одне заняття) 1 год 
 

Тема 10 Партнерська взаємодія (одне заняття) 1 год 
 

Блок 4 Програма та зміст групової корекційної роботи з 
особами,які вчинили насильство або належать до 
групи ризику щодо його вчинення 

30 год 
 

Тема 1 Вступ до Програми для кривдників. Знайомство. 
Напрацювання правил роботи групи (одне заняття) 

 
3 год 

Тема 2 Установлення індивідуальних цілей та побудова 
перспективних планів щодо подолання 
агресивності (одне заняття) 

 
3 год 

Тема 3 Спускові механізми агресивної поведінки: які вони, як 
їх 
розпізнати та зупинити (одне заняття) 

 
3 год 

Тема 4 Сутність насильства та насильства в сім’ї. Види 
насильства та дії, які слід вважати насильством. Цикл 
насильства. Наслідки насильства (одне заняття) 

 
3 год 

Тема 5 Відпрацювання навичок контролю гніву та агресії 
(два заняття) 

 
6 год 

Тема 6 Ефективна комунікація (у тому числі - з жінками) 
як дієвий спосіб вирішення конфліктної ситуації 
(два  заняття) 

 
6 год 

Тема 7 Формування цілей і перспективних життєвих планів 
(одне заняття) 

 
3 год 

Тема 8 Підведення підсумків участі у Програмі для 
кривдників 
(одне заняття) 

 
3 год 

 
 
 
 



 
 

Додаток  2 до Програми запобігання та 
протидії домашньому насильству  
на території Борщагівської сільської 
територіальної громади на 2025-2027 роки 

 

СХЕМИ РОБОТИ 
з особою в межах програми для кривдників  

 

 

 


